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Landestraining fur die méannl. Jugend U12 und U15/U18
wahrend der Sommerpause 2020

Liebe Judoka,

zum Wiedereinstieg in das Landestraining nach der langen Trainingspause wéahrend
der Corona-Beschrankungen laden wir alle leistungs- und wettkampforientierten
mannl. Judoka der Altersklassen von U 12 bis U 18 zu den nachfolgend genannten
Landestrainingsterminen ein.

Trainingsstatte:

Dojo von Bremen 1860 e.V., Halle 8, Baumschulenweg, 28213 Bremen

Altersklasse / Termine / Trainingszeit:

Jugend ménnl. U 15/U18,  31.07.2020, Freitag von 18:00 bis 20:00 Uhr
Jugend méannl. U 12, 07.08.2020, Freitag von 18:00 bis 20:00 Uhr
Jugend ménnl. U 15/U18, 21.08.2020, Freitag von 18:00 bis 20:00 Uhr

Fur die Teilnahme am Training ist grundsatzlich eine vorherige Anmeldung erforder-
lich, da aufgrund der Hallengr63e nur max. 8 Judoka gleichzeitig trainieren kdnnen.

Bei einer hoheren Anmeldezahl wird die Malinahme ggf. in zweit Trainingseinheiten
mit gekurzter Trainingszeit durchgefihrt. Soweit nicht bereits geschehen, ist auch der
als Anlage beigefligte Melde- /Risikofragebogen vorzulegen.
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Nachfolgend noch einige Anmerkung zur Durchfihrung der Maflinahme:

— Auf die Einhaltung der bestehenden Hygiene- und Abstandsregeln wird seitens
der Trainer geachtet. Die Judoka sollten darauf aber auch von Seiten des Ver-
eins nochmals hingewiesen werden.

— Die sanitaren Anlagen werden zuganglich sein. Handdesinfektionsmittel ist selbst
mitzubringen.

— Umkleiderdume und Duschen stehen nicht zur Verfiigung, sodass die Judoka in
Sportkleidung anreisen und zuhause duschen mussen.

Wir bitten Euch nun die betreffenden Judoka Eures Vereins Uber diese Ausschrei-
bung zu informieren und dafiir Sorge zu tragen, dass die interessierten Sportler sich
bis spatestens drei Tage vor der jeweiligen TrainingsmalRnahme bei

Sven Antonik, Fon: 0421-67378731, Mail: sven.antonik@bremer-judo-verband.de
anmelden.

Der ausgefillte und von den Erziehungsberechtigten unterschriebene Anmeldebogen
ist jeweils zum ersten Training mitzubringen.

Mit freundlichen GriRRen
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