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An die 
weiblichen und männlichen Judoka der U15/U18 
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Trainer:    Nurali Normakhmatov 
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 Sven Antonik (0421-67378731) 
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Kader- / Landestraining der männl. und weibl. Jugend U15/U18 
am 27. und 28. Juni 2020 
 
 
Liebe Judoka, 

 

da die Lockerungen der Coronabeschränkungen auch sportliche Maßnahmen in einge-
schränktem Umfang wieder zulassen, laden wir alle leistungs- und wettkampforientierten 
Judoka der Altersklassen U 15 und U 18 zu einer Landestrainingsmaßnahme ein. 
 

Die Maßnahme soll einem ersten Leistungstest nach der langen Trainingspause dienen.  

Sie findet am 27. und 28. Juni 2020 jeweils ab 10:00 Uhr  

auf den Sportgelände des TV Eiche Horn, Berckstraße 87, 28355 Bremen statt.  

Da das Training in kleinen Gruppen durchgeführt werden soll und wegen der noch beste-
henden Corona-Restriktionen, ist einen Anmeldung der Sportler mit dem beigefügten Mel-
de-/Risikofragebogen erforderlich. Die Judoka werden dann persönlich über ihre genaue 
Trainingszeit (ca. 60-75 Minuten) informiert. 

Nachfolgend noch einige Anmerkung zur Durchführung der Maßnahme: 

− Das Training findet, soweit die Witterung es zulässt, im Freien statt.  

− Auf die Einhaltung der bestehenden Hygiene- und Abstandsregeln wird seitens der Trai-
ner geachtet. Die Judoka sollten darauf aber auch von Seiten des Vereins nochmals hin-
gewiesen werden. 

− Die Sanitären Anlagen werden zugänglich sein und Desinfektionsmittel steht zur Verfü-
gung. 
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− Umkleideräume stehen nicht zur Verfügung, sodass die Judoka in Sportkleidung (Trai-
ningsanzug, T-Shirt, Laufschuhe) anreisen müssen.  

Wir bitten Euch nun die betreffenden Judoka Eures Vereins über diese Ausschreibung zu 
informieren und dafür Sorge zu tragen, dass die interessierten Sportler den ausgefüllten und 
von den Erziehungsberechtigten unterschriebenen Anmeldebogen bis zum 24.06.2020 direkt 
an: 

Sven Antonik, Hoetgerweg 4, 28355 Bremen, Mail: sven.antonik@bremer-Judo-verband.de  

zurücksenden.   

 
Mit freundlichen Grüßen 
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