
BREMER JUDO-VERBAND e. V.
Fachverband für Budo-Sportarten

Mitglied im Landessportbund Bremen e.V. und im Deutschen Judo-Bund e.V.

Ferienlehrgang 
(männliche Jugend U12/U15 und U16)

Veranstalter: Bremer Judo-Verband e.V.

Ausrichter: Bremer Judo-Verband e.V.

Datum: 01.04. bis 02.04.16

Ort:        OCTAGON Sport e. V / Gutenbergstraße 19 - 28865 Lilienthal 

Lehrgangsleitung: Landestrainer Jugend -männlich- 

Teilnehmer: Alle wettkampfinteressierten Sportler der Jahrgänge 2001 bis 2005

Zeitplan: Hallenöffnung am 01.04.: um 14:45 Uhr
 TE I:  15:00 – 16:30 Uhr (Stand)
 TE II:  17:00 – 18:30 Uhr (Randori)

Hallenöffnung am 02.04.: um 08:45 Uhr
 TE I:  09:00 – 10:30 Uhr (Stand)
 TE II:  11:00 – 12:30 Uhr (Boden)
 TE III:  13:00 – 14:30 Uhr (Randori)

Meldung: Wir bitten um Rückmeldung bis zum 27.03.16: 

landestrainer@bremer-judo-verband.de

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt!

Mitbringen: Judoanzug, Verpflegung, Tape…

Sonstiges: Veranstalter und Ausrichter übernehmen keinerlei Haftung.

Fahrtkosten tragen die Teilnehmer selbst. 

Zusätzliche Trainer sind herzlich willkommen.

Wir freuen uns auf eure Teilnahme

                       Thorben Feil                                                                           Patrick Wöhrmann

             Landestrainer Jugend  -m-                                                              Jugendreferent -m-

                Bremer Judo Verband                                                                 Bremer Judo Verband

Bremen, den 12. März 2015

mailto:landestrainer@bremer-judo-verband.de

