
 
 

BREMER JUDO-VERBAND e. V. 
Fachverband für Budo-Sportarten 

Mitglied im Landessportbund Bremen e.V. und im Deutschen Judo-Bund e.V. 

 

 

  

 

Ausschreibung Kader-Nachwuchslehrgang 2016 
U12w 

 
 
 
 
 

Veranstalter: Bremer Judo-Verband e.V. 
 

Ausrichter: Bremer Judo-Verband e.V. 
 

Datum: 17.01.2016 
 

Ort: OT Bremen, Dojo an der Walliser Straße  
 

Lehrgangsleitung: Sven Antonik, Judith Tirp 
 

Teilnehmer: Judoka der U12w  
 

Zeitplan: 09:00-10:30: Athletik und Technik 
10:30-10:45: Pause 
10:45-12:15: Taktik und Randori 
 

Meldung: Wir bitten um Rückmeldung bis zum 14.01 an judith.tirp@bremer-judo-
verband.de 
 

Mitbringen: Judoanzug, Verpflegung, Tape… 
 

Sonstiges: Veranstalter und Ausrichter übernehmen keinerlei Haftung, die Anreise-
kosten werden von den Teilnehmerinnen selbst getragen. 
 

 
 
 
 

Wir freuen uns auf eure Teilnahme! 


