Bremer Judo — Verband e.V.

Fachverband fiir Budosportarten
Mitglied im Landessportbund Bremen e.V. und im Deutschen Judo — Bund e.V.

Lehr-/Priifungsreferat: Claus Dierks, Hagenerstr. 15, 28844 Weyhe, Fon: 0421- 802317, E-Mail: clausdierks.judo @arcor.de

lI. Techniklehrgang 2010

Dan — Vorbereitung und mehr
im Bremer — Judo Verband

Veranstalter:
Leitung:
Referent:

Thema:

Ort:
Zeit:

Teilnehmer:

Lehrgangskosten:

Meldung:

Claus Dierks
-Lehr-/Prifungsreferat-

Bremer Judo — Verband, Lehr-/Prifungsreferat
Claus Dierks
Claus Dierks, N.N.

-Eingangsvarianten und Wurfprinzipien
-Kansetsu — Waza

Sporthalle Ries Strasse, 27721 Ritterhude (gegeniber der Volksbank)
Sonntag, den 16. Mai 2010 von 11.00 bis 14.00 Uhr

Alle interessierten Judoka, alle Ubungsleiter und Trainer, und all
diejenigen, die sich mit der Dan — Ausbildung beschéftigen
mdochten/mussen.

5,00-€ pro Lehrgang (sind bei Lehrgangsbeginn zu entrichten)

Zur besseren Planung und Durchfiihrung meldet Euch bitte bis zum
10. Mai 2010 unter der oben angegebenen Adresse bei mir an!


mailto:@arcor.de
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Bremer Judo – Verband e.V.


Fachverband für Budosportarten


Mitglied im Landessportbund Bremen e.V. und im Deutschen Judo – Bund e.V.
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II. Techniklehrgang 2010


Dan – Vorbereitung  und mehr 


im Bremer – Judo Verband












































Veranstalter:		Bremer Judo – Verband, Lehr-/Prüfungsreferat


Leitung:		Claus Dierks


Referent:		Claus Dierks, N.N.


Thema:		-Eingangsvarianten und Wurfprinzipien


			-Kansetsu – Waza


Ort:			Sporthalle Ries Strasse, 27721 Ritterhude (gegenüber der Volksbank)


Zeit:			Sonntag, den 16. Mai 2010 von 11.00 bis 14.00 Uhr


Teilnehmer:	Alle interessierten Judoka, alle Übungsleiter und Trainer, und all 


diejenigen, die sich mit der Dan – Ausbildung beschäftigen 


möchten/müssen.


Lehrgangskosten:	5,00-€ pro Lehrgang (sind bei Lehrgangsbeginn zu entrichten)


Meldung:	Zur besseren Planung und Durchführung meldet Euch bitte bis zum 10. Mai 2010 unter der oben angegebenen Adresse bei mir an!

















  Claus Dierks


-Lehr-/Prüfungsreferat-
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